MyHunumnagsHoe OroKeTHOE 001eo0pa3oBaTenbHOe yupexkaeHue «Cpemnsist o0eoodpa3oBarenpHas
mkosa No5» MyHUIIUITATBHOTO 00pa30BaHUs
«JIeHHHOTOPCKUI MyHHIIMTIANBHBINA paiion» PecriyOmuku TaTapcran

AHHOTauMs K padoueii nporpamMmme
Y4eOHOro Kypca BHEYPOUHOI AeATeJbHOCTH « MUP MOABHAKHBIX UTP)»

PaGouas mporpamma y4eOHOTO Kypca BHEYPOUHOIl eaTenbHOCTH «MuUp MOABMKHBIX UTP»
paspabotana B coorBercTBuM 1.32,1 ®I'OC HOO u peanuzyercs lrox B 1 kiacce.
Pabouas nporpamma pazpaborana yuurenaem AOpamuueBoit A.A. B COOTBETCTBUHU C TIOJIOKEHUEM
0 paboyux MporpaMMax | ONpeaessieT OpraHu3annio 00pa3oBaTEIbHON ACITEIHPHOCTH YUYUTEIEM B
HIKOJIE TI0 OTPEIeIECHHOMY y4eOHOT0 Kypca BHEYPOUHOH JAESITETbHOCTH.
Pabouas nmporpamma y4eGHOTO Kypca BHEYpOUHOU AedTenbHOCTH siBisiercst yactbio OOIT HOO,
OIPEICIISIFOIIECH
- COJIEPIKAHUE;
- IJITAaHUPYEMbIE Pe3yIbTaThl (JINYHOCTHBIC, METANPEAMETHEIE, IPEIMETHBIC);
- TEMaTUYECKOE TUTAHUPOBAHKE C y4eTOM pabodeii MporpaMMbl BOCITUTAHHSI H BO3MOKHOCTBIO
ucnonb3oBanus DOP/LIOP.

Pabouas nporpamma paccmorpena Ha 3acenanuu 11IMO, cornacoBana ¢ 3aMecTUTENIEM AUPEKTOPa
no yae6Hoii pabotre MBOY «COLL Ne5»
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MynunumnansHoe 010pkeTHOE 001Ieo0pa3oBaTensHoe yupexkaenue «Cpenss o0neoopasoBarenbHast
mkosa No5» MyHUIIUITATBHOTO 00pa30BaHUs
«JIeHHHOTOPCKUI MyHMLIMTIAIbHBIN paiion» PecriyOmuku TaTapcran

PACCMOTPEHO COI'JTACOBAHO YTBEPXIEHO

Ha 3acepanuu [LIMO 34VYP Hupexkrop MBOY «COL Ne5»
npoTokoia Ne 1 25.08.2023 I".A.HoBuukoBa

ot 25.08.2023

[Ipukaz Ne 241 O
ot 01.09.2023

JIOKYMEHT ITOAIMUCAH
SJIEKTPOHHOM IMOAITUCHIO

CBEAEHWA O CEPTUOWKATE 3N

CeptudukaT 3D0CB70034BOF9B2432A1DD565E95FTE
Bnapeney: Hoewdkoea ManvHa AnekcanapoeHa
HencteuteneH ¢ 03.07.2023 oo 03.10.2024

PABOYAS ITPOIT'PAMMA
VY4ebHoro Kypca BHEYpOUHOH JAeATEIbHOCTH «MUpP MOABUKHBIX UTP»
JUIs1 00y4Jaromuxcs 1 KiaccoB
33 gaca

Cpoxk peanuzaruu: 2023-2024 yuebnsriii rox (1 rox)
2
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TlosicHUTEIBLHASA 3aIMCKA

Pabouas mporpaMma BHEypOUHOH AEATENbHOCTH «MUp MOABUKHBIX MI'P» COCTABICHA HA OCHOBE
@DenepantbHOTO TOCYIAPCTBEHHOTO0 00pa30BaTEIbHOTO CTAaHAApPTa HAYaIbHOTO OO0IIEro 0O0pa3oBaHMA,
[TporpamMMbl BHEYpOUHOMH AEATENBHOCTH 00Pa30BaTEIbHOW OpraHU3aIIH.

[IporpaMma  peanu3yercss BO  BHEYPOUHOW  JAEATEIBHOCTH B paMKax  CIOPTHBHO-
03/10POBHUTEJILHOI0 HAaIPaBJICHUS.

IIporpaMMa BHEYpOUHOH 1€ATENBHOCTH 110 CHOPTUBHO-03/I0POBUTEILHOMY HAIPaBIECHUIO
HalpaB/IeHa Ha HUBEJIMPOBAHUE CIICAYIOUIMX IIKOJIBHBIX (PaKTOPOB PUCKA: IIKOJIbHBIE CTPAXH,
Oonpme ydeOHbIE HAarpy3Kd W TPYAHOCTH B YCBOCHHMH IIKOJIBHOW MPOTpaMMbl, WHTCHCU(DUKAIUSL
y4eOHOro mpolecca, ajanTalus IepBOKIACCHUKOB. TOJNBKO HalM4yMe CUCTEMbl palboThl IO
(opMHPOBAaHUIO KYABTYPHI 3J0POBBS M 3J0POBOTO 00pa3a >KMU3HU IO3BOJIUT COXPAHUTH 3/I0POBHE
00yyaroImuxcst B JaJbHEHIIEM.

Hean: co3nanue ycnoBuil [uist GU3NYECKOTO pa3BUTHUS JAETeH, (OPMHUPOBAHNE IMYHOCTU PeOEHKA
CpeACTBaMU MOABMKHBIX HAPOAHBIX UTP Yepe3 BKIOYEHUE UX B COBMECTHYIO JIESTEIbHOCTD.

[Tporpamma onpenenser psi 3aaau:
®  AKTUBU3UPOBATH JIBUTATEJIbHYIO AaKTUBHOCTb CPEAHMX IIKOJIBHUKOB BO BHEYPOUHOE BpEMS;
® [I03HAKOMHUTH JI€T€ C pa3sHooOpa3ueM HAPOJIHBIX MOJBMXKHBIX HUIP U BO3MOKHOCTHIO

MCII0JIb30BaTh UX MIPU OpraHU3aluu J0CYra;

e (opMupoBaTb YMEHHME CaMOCTOSATEJILHO BBIOMpATh, OPraHU30BBIBATh U MPOBOAMUTH MOIXOISIIYIO

UTpy € y4€TOM 0COOEHHOCTEH Yy4aCTHUKOB, YCIOBUN M OOCTOSATENICTB;
®  CO3/1aBaTh yCJIOBUS JJIsl IPOSIBJICHUS YyBCTBA KOJUIEKTUBU3MA;
®  pa3BUBaTh: COOOPA3HUTENBHOCTh, PE4Yb, BOOOpaKEHHE, KOMMYHHKATHBHBIE YMEHHUS, BHUMAaHUE,

JIOBKOCTb, COOOpa3UTENbHOCTh, WHULMATHBY, OBICTPOTY pEaKLUMH, M TaK K€ IMOLUOHAIBHO-

YyBCTBEHHYIO cepy;
®  BOCIUTHIBaTh KYJIbTYPY UTPOBOIO OOIIEHMSI, IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUSI K IIOJIBUYKHBIM UI'PaM Kak

HACJIEUIO U K IIPOSIBJICHUIO 3J0POBOr0 00pa3a KU3HU.

Ha wn3ydenue kypca BHeypouHOH zAesTenbHOCTH «MMpP NMOABHIKHBIX Mrp» oTBoAuTca 1 4yac B
He/ e, UToro 34 yaca 3a y4eOHBI ro.

CoaepixkaHue Kypca BHEYPOUHOil 1esiTeIbHOCTH
«Mup noaBMKHBIX HTP» , 2 KJ1acc

I. Urpsi ¢ 6erom

Teopus. IlpaBuna Oe3omacHOro IOBEJIEHHUS IpH MpoBeAeHUu urp ¢ Oerom. TexHuka Oera c

YCKOpEHUEM, TEXHHUKa PaBHOMEPHOT0 Oera

Ilpaxmuueckue 3anamus:

e Kommaekc OPY na mecte. Kommnekc OPY ¢ pudmoBanubiMu ctpoukamu. Mrpa «CoBytkay.
Urpa «Boponsl u Bopo6su». Urpa "Jluca u kypsr".

e Kommiekc OPY B mpwxkenun. Urpa «K cBoum ¢uaxkam». Urpa «/lens u Houb». " Becenbie
pakeTsI'".

e Kommiekc OPY B konoHHe 1o onHomy B nBwkeHuu. Mrpa «BwizoB HomepoB». Urpa «Ilyctoe
Mecto». Urpa «Hesoa».

e  VYmpaxaenus ¢ npeameramu. Mrpa «Komeco» «JIBa mopo3za». Urpa «BopoObu MONPBITYHIUKNY.
Urpa «Yennok». Urpa «Kapycenby.

I1. Urpsl ¢ MauoM
Teopus. IpaBuina 6€30MacHOTO MOBEACHUS MIPU C UTPAX MAUOM.
IIpaxmuueckue 3anamusi:
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e (CoBepuieHCTBOBaHUE KoopAuHauuu aBrxkeHui. Urpa « Ilepenan — caguce». Urpa «Ceeuny,
"[Tepectpenka".
PazButue rinazomepa u uyBcTBa paccrosuus. [lepenaua msua. Meranue msiua. rpa «OXOTHUKH U
yTrm». Urpa «Coeit mstuy. Urpa "I'ycennma".

e  VYKpenjeHUe OCHOBHBIX MBIIIEUHBIX I'PYIIII; MBIIIL PyK M miedeBoro nosica. Urpa «Pak narurcs
Hazany. Urpa «Ckopsrit moe3ny». Urpa "llepectpenka.

e (OOyueHue OpocaHHIo, METAaHHUIO U JIOBIE Ms4ya B urpe. bpocku u jgoBns msya. bpocku u noBis
Msga. Urpa «Kto camsiili metkuit». Urpa «He ynyctu mstu». Urpa "Msu no nony".

e Kommekc OPY ¢ nabunbiMu Msuamu. Urpa "Canku ¢ BeneHueM 6ackerdonbHoro msua". Urpa
"Ilepectpeika c miaeHoM".

e  Kommnekc OPY B asuwxenuu. Urpa "llepectpenka ¢ maenoM". Urpa "['onka msiuein”.

e  Kommuekc OPY B kpyre. Urpa "l[lepectpenka ¢ naenom". Urpa "

I11. Urpsl ¢ npbEKKAMHA

Teopus. [1paBuiia o TexHUKE 0€30MACHOCTU IIPU MIPOBEACHUH UTP C MIPBIKKAMHU.

[Tpodunaktuka nerckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3Burre KoopAMHALMY ABM)KEHUN B IPBDKKAX CO CKAKaIKOM

Ilpakmuueckue sanamusi.

e  Kommiaekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHOM HOore». Urpa « BopoOymiku».

e  Kommuiekc ynpaxxHeHui ¢ 1IuHHON ckakaikoil. Urpa «¥Y goukay. Urpa «KTo BbIIe»

e  Kommiaekc OPY ¢ msuamu. Urpa «Ipbokku B npucene». Urpa « [ IMHrBUHBI ¢ MSIYOMY.

e Kommaekc OPY c¢ xkoporkoit ckakankoi. Hrpa «lloiimait msarymky». Wrpa «lIpepkkun ¢
IIOBOPOTOM.

IV. Urpsl Majioi NoABHAKHOCTH
Teopus. ITpaBuiia 1o TeXHUKE O€30IIACHOCTH IIPU ITPOBEACHUHN UTPbl MAJIOHN MOJBUKHOCTH.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e  Kowmmiekc cnenuaibHbIX ynpaxHeHuil «PoBHas cninna». Urpa «3metika». Urpa «Kapiuku u
BenukansDy. Mrpa «Ha HOBOE MecTO®.
e Kommiekc ynpaxsHenuil ¢ memoukamu. Mrpa «Komka u mpimka». Urpa «Pydeex». Urpa
"JlaGupuHT".
e  VYmpaxHEHHUs A UCIpaBJIEHUS HapylleHUM ocaHku u muiockoctonus. Urpa «Ctpekoss». Urpa
«YemnuoHsl ckakankuy. Urpa «4To u3smeHmnocs?».
V. Hapoansbie urpbl
Teopus. Victopust u3y4eHHsl U OpraHu3alliyd WUrp. 3HaMEHUTbIE COOMpAaTeNu M OpraHU3aTOphl HUIP.
Hrposast TEpMHUHOJIOTHA.
IIpaxmuueckue 3anamus:
e PaszyyuBanue HapoaHbIX Urp. Mrpa «berynok»
e PaszyuuBanue HapoaHbIX Urp. Mrpa «BepéBouka»
e PaszyuuBanue HapoaHsIx urp. Urpa «Korem»
e PazyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "Jlenyiika - canoxHuk".
VI. Dcradersl
Teopus. IlpaBuia Oe30macHOTO TMOBEACHUs Npu mpoBeneHUuM scrader. CrocoObl [eneHus Ha
KoMaHabl. CUNTAIIKH.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Becemnbie crapThl

e DOcradetsl «ber mo koukam», «ber COPOKOHOKEK.
e  Ocradertsl «Pak maTutcs Hazany, «CKOPHIN O3/,
e  DOcrtadersl «YeMNHUOHBI CKAKAKI», «BBIOHBD.
e  DOcrtadertsl «CTpeko3b», «Ha HOBoe MecTo».
4
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IInanupyemble pe3yabTaTbl OCBOCHHSA
Kypca BHEYPOYHOI JeATe1bHOCTH
«Mup NOABMIKHBIX HTP», 2 KIlace

[Iporpamma o0ecrieunBaeT JOCTHIKCHUE IEPBOKIIACCHUKAMHU CIEAYIOMIMX JIMYHOCTHBIX,

MCTAMMPECAMETHBIX U IPEAMETHBIX PE3YIbTAaTOB.

Jluunocmmneoie pe3yiomamol:

AKTUBHO BKJIIOUATHCS B OOILICHHE W B3aUMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU HA MPUHIIUIIAX YBAKCHUS
U 100pOoXKenaTeaIbHOCTH, B3aMMOIIOMOIIN U CONIEPEKUBAHUS;

IIPOSIBIIATD IOJIOKHUTEIbHBIE KAYECTBA JIMYHOCTU U YIPABJIATh CBOMMHU SMOLMSMH B Pa3IUYHbIX
(HecTaHIAPTHBIX) CUTYaLUsIX U YCIOBUSIX;

HPOSIBIIATE AMCUUIUIMHUPOBAHHOCTh, TPYJOIIOOME M YHNOPCTBO B JIOCTHXKEHHMU IOCTAaBJICHHBIX
HeJeH;

OKa3bIBaTh OECKOPHICTHYIO ITOMOIIb CBOMM CBEPCTHHKAM, HAaXOJWUTh C HUMH OOIIMH S3BIK H
00111Ee UHTEPECHI.

Memanpeomemmboie pezyiomamol:
PeryasituBHble:

OIpeseNIATh U (POPMYIMPOBATH LI JEATEILHOCTH Ha YPOKE C IOMOIIBLIO YUUTEIIS;

IIPOrOBAPUBATH IOCIIEN0BATEIILHOCTD IEHCTBUN HAa YPOKE;

YUUTh BBICKa3bIBaTh CBOE MPENIOJIOKEHHUE (BEPCHI0) HA OCHOBE PabOThl C MILIIOCTpALMEN, YUUTh
paboTaTh MO NPEIOKEHHOMY YUUTEIIEM IIaHY;

cpeAcTBOM (POPMUPOBAHUS 3TUX AECHCTBHH CIIY>)KUT TEXHOJIOTUs MPOOJIEMHOro AMajora Ha JTare
U3Yy4EHUS HOBOT'O MaTepuaa;

YYUTBCS COBMECTHO C YYHUTEIEM M JAPYTMMHM YYEHUKAMM [JaBaThb SMOLMOHAIBHYIO OLICHKY
JIeATEIIbHOCTH KJlacca Ha YpOKe.

ITo3HaBareJbLHBIE:

JeNaTh MpeaBapUTEIbHBIA 0TOOP MCTOYHHMKOB MH(OpPMAIMU: OPUEHTUPOBATHCA B YueOHUKE (Ha
pa3BOpOTE, B OIJIABIIEHHUH, B CIIOBApE);

JOOBIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJIUTh OTBETHI HA BOIPOCHI, HCTIOJIb3YsI YICOHHUK, CBOM KU3HEHHBIN
OTIBIT ¥ HH(OPMAIIHIO, ITOJIYYEHHYIO Ha YPOKE;

nepepabaTbIBaTh MOMYYCHHYIO HHPOPMAIIUIO: Ie7aTh BBIBOJBI B PE3yIbTaTe COBMECTHOM pabOTHI
BCETO KJacca;

npeoOpa3oBbIBaTh MH(OPMALINIO U3 OJHOM (OPMBI B IPYTyI0: COCTABIIATH PACCKa3bl HA OCHOBE
mpocTeHmux Mojenel (MpeaAMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTHUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

HaXOJUTh U (GOPMYIUPOBATh PEIICHUE 33J]a4ul C MOMOUIbIO MPOCTEUIINX MoJienel (peMETHbIX,
PUCYHKOB, CXEMAaTHYECKUX PUCYHKOB).

KoMmyHHnKaTuBHBIE:

YMEHHE JTOHECTU CBOIO MO3UIMIO 0 IPYTHX: OPOPMIISITH CBOIO MBICIH B YCTHOM M MHCHbMEHHOMN
peun (Ha ypoBHE OJTHOTO MPEATIOKEHUS WM HEOOIBIIIOTO TEKCTA);

CIIYIIaTh ¥ IOHUMATh PeUb JAPYTUX;

CpPEeICTBOM (OPMHUPOBAHUS OSTUX JICHCTBUH CIY)KAT TEXHOJIOTHS TPOOJEMHOr0 Juajiora
(MO0 YK TarOIIMIA U TTOBOISIIINI TAATIOT);

COBMECTHO JIOTOBAPUBATHCS O MIPAaBHUIIaX OOIICHHUS U TIOBEJCHUS B IIIKOJIE U CIEIOBATh MM,
YUUTHCS BBITIOIHATH Pa3IUYHbBIE POJIU B TpyIne (Juaepa, UCTIOTHUTENS, KPUTHKA).

IIpeomemmnuie pezynomamel.
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B pesynbrare ocBoeHus kypca «MHP NOABHAKHBIX HTP»

obyuarwuecs 6yoym umems npeocmasierue.

MPEJICTABIISITh UTPHI KaK CPEACTBO YKPEIICHUS 30POBbs, (PU3MUECKOTO Pa3BUTHS U PUINUIECKOM
MOJITOTOBKU YEJIOBEKA;

OKa3bIBaTh TMOCWJIBHYIO IOMOIIbL M MOPAIBHYIO TOJJICPKKY CBEPCTHHKAM TIPU BBHITIOJTHCHHUH
yUeOHBIX 3alaHui, JOOPOKENATEIIbHO W YBaXUTEIBHO OOBSACHATh OIMMOKH W CHOCOOBI HX
yCTpaHEeHHUS;

OpPTaHW30BBIBATh U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU TOJIBI)KHBIC UTPHI M 3JIEMEHTHI COPCBHOBAHHIA,
OCYIIECTBIISITh UX 0OBEKTUBHOE CYACHCTBO;

Oepe)KHO o0pamarbcsi ¢ WHBEHTApEM M 00OpYyIOBaHHMEM, COOJOIAaTh TPEOOBAHHS TEXHUKH
0€30MacHOCTH K MecTaM ITPOBEICHUS;

obyuarowuecs 3aKpensm yMeHus:

OpPraHM30BBIBATH U IPOBOJUTH UIPHI C PA3HOM 1I€JIE€BOM HAIIPaBIEHHOCTHIO B3aUMO/IEHCTBOBATh CO
CBEPCTHHUKAaMH I10 IpaBUjIaM IPOBEIEHNUS TOIBUKHBIX UTP U COPEBHOBAHUI;

B JOCTYNHOH (opme 0OBACHATH NpaBuia (TEXHHUKY) BBIIOJHEHHUS ABUTATENbHBIX JEHCTBHIA,
AHAIM3UPOBATH U HAXOJUTH OMINOKH, 3 ()EKTUBHO UX UCIIPABIISTD;

HaXOJUThb OTJINYUTENbHbIE OCOOCHHOCTHU B BBIIIOJIHEHUU JBUTATEIBHOTO JEHCTBUS

pPa3HBIMU YYEHHKAMU, BBIACIATh OTJIMYUTENIbHbIC IPU3HAKU U 3JIEMEHTHI;

BBITMIOJHATh TEXHUYECKHE NEHCTBUS U3 0a30BBIX BUIOB CIOpPTA, NPUMEHATH WX B UTPOBOH U
COpPEBHOBATENIbHOW J€ATEIbHOCTH;

NPUMEHSTHh KMU3HEHHO Ba)KHBIC JIBUTATENIBHBIC HABBIKM M YMEHHS Pa3UYHBIMU CIIOCOOaMH, B
Pa3IUYHbBIX U3MEHSIOIINXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBUSIX.

JUis  peanu3alid  TPOTPAMMHOTO  COJAEPIKAHUS HCIHONB3YIOTCS  y4eOHO-METOAMYECKUE

Iocoous:

1.

Jmutpues B.H. «Mrpsl Ha oTkpbiTOM Bo3ayxe» M.: U3a. [lom MCII, 1998r.

2. Kepeman A.B. «/lerckne nonsuxkuelie urpsl Hapogos CCCP» M.: IIpocsemenune, 1989r.

3. «4 uny Ha ypok. HauanpHas mkona. @uszndeckas kyapTypa». M.: U3n. «IlepBoe ceHTsiops», 2005
T.

4. «Iloypounsle paspaboTku 10 Gu3KynbType. 1- 4 ximaccel. Metogudeckue peKOMEHAINH,
IIPAKTUYECKHE MaTEpUabl, IOYpPOYHOE IIaHupoBanue. 2 nznanue ucn. M.: BbIAKO, 2005

5. Tomoma T'.Il. «/pyxute co crmoproM u urpoil. [lognepxka padbOTOCTIOCOOHOCTH IIKOJbHUKA:
YIPaXHEHUsI, UTPbI, THCLEHUPOBKW» Bonrorpan. Yuurens, 2008 r

6. Bunakun M.B. «Bueknaccubie mepornpusitusa [lo ¢uskynerype B cpemaneit mkose» Bonrorpas.
VYuautens,2004 T

7.  CoseroBa E.B. «O3m0poBuTenbHbIe TEXHOIOTUU B 1KOJe» PocTtoB. @enukc, 2006 T

8. Illaposa IO.H., Bacunskosa T.A. , 3yeBa E.A.«HoBropoackue tpanunnoHHsle UTrpsl» Benukunii
Hogropon, LlenTp TBOpUeCcKOro pa3BUTHS U TyMaHUTapHOTO 00pazoBaHus «Buzuty, 1999 r.

YuyeOHO-TeMaTHYeCKHUH IVIAH 3aAHATHI BHEYPOYHOI 1esiTeIbHOCTH
«MHp NOABMKHBIX MTP», 2 KJIacc
6
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Ne ni/m HaunmMeHoBaHue TeM KosmnuecTBo yacos

1 Urpsl ¢ Gerom 5
2 Urpel ¢ Mmsiyom 8
3 Urpsl ¢ npbiKkkaMu 4
4 Nrpsl Manoi MogBUKHOCTBIO 2
5 Haponaueie urpst 7
6 OcradeTtsl 8

Hroro 34

KanennapHo - TeMaTH4eckoe IJIAHUPOBAHUE 3aHATHIA BHEYPOUHOMH J1eSITeJIbHOCTH
«Mup noaABHKHBIX UTP», 2 KIacc

/o

Tema 3aHaTU

JlaTa
o
IIaHy

JlaTa
o

bakry

Koa.gac

IIpumeu

NHcrpykTax no oxpane tpyna. [lpasuia
0€e3011acHOro MOBEICHHS IIPU IPOBEICHUN
urp c 6erom. Texnuka 6era ¢ yckopeHHEM,
TeXHUKa PaBHOMEPHOTO Oera.

Komrmuiekc OPY ¢ pudmMoBaHHBIMU CTPOYKAMH.

Urpa «Cosymikay. Urpa «BopoHsl 1 BopoObm».

Urpa "Jluca u kypsi".

Kommniekc OPY B asmxenun. Urpa «K cBonm
¢dnaxkamy». Urpa «/lens u Houb». "Becemnbie
paketsI'.

Kommniekc OPY B K0l0HHE 110 OJTHOMY B
neuxxenuu. Urpa «Be13oB Homepoy». Urpa
«Ilyctoe mecto». Urpa «Hesony.

VYnpaxunenus ¢ npeameramu. Urpa «Koneco»
«/IBa mopo3za». Urpa «Bopobbu -
MOTIPBITYHYUKH.

COBepH_IeHCTBOBaHI/IC KOOpAHWHAaIlUH ,Z[BI/I)KCHI/If/'I.

Urpa « Ilepenan — caguce». Urpa
«CBeuny, «Ilepectpenkar.

Passutne riiazomepa 1 4yBCTBa pacCTOSHUS.
IIepenaua msiaa. Mertanue msga. Mrpa
«OxoTHUKH U yTKU». Urpa «Coeit Mauy.
Urpa "T'ycenuna".

VYKpersieHne OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYIIIL;
MBIIII] PYK U IIeueBoro nosica. Urpa «Pax
nsTuTcs Hazamy. Mrpa «Ckopsiil moe3my.
Urpa "Tlepectpenxa".
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OO0y4enne OpocaHH0, METAaHUIO U JIOBJIC MSYa B
urpe. bpocku u OB Ms4a

10

bpocku u nosnst msiua. Urpa «Kto cambrii
meTkui». Urpa «He ymyctn msu». Urpa
«Ms4 110 TIOJTY».

11

Kommiekc OPY ¢ nabuBabIME Mstuamu. Urpa
"Canku ¢ BegeHueM 6ackeT0oIpHOro Msva'.
Urpa "IlepecTpenka c maeHoM".

12

Kommnieke OPY B aBmxenun. Urpa
"Tlepectpenka c eHoMm". Mrpa "I'onka msueit".

13

Kommnexkc OPY B kpyre. Urpa "IlepecTpenka ¢
mneHom". Urpa «Mosnekymsiy.

14

[TpaBuia mo TexHUKe 0€30MaCHOCTH MPOBEICHUH
urp npeokkamu. Kommiexe OPY. Urpa «Canku
Ha oJHOM Horey. Urpa « BopoOymikmy.

15

Kowmrmekc yrpaxHeHHi ¢ JTMHHOW CKaKalKOM.
Urpa «Y noukay. Urpa «Kto
BBILIEY

16

Kommnexc OPY ¢ mssuamu. Urpa «IIpsikku B
npucene». Urpa « [ IuHrBUHBI ¢ MAYOMY.

17

Kommniekc OPY ¢ xopoTko# ckakankoit. Urpa
«Toitmaii IATYIIKYY.

18

Kommnekc cnenuanbHbIx ynpakHeHUN «PoBHast
cnuHa». Urpa «3meiika». Urpa «Kapauku u
BenukaHb». Urpa «Ha HoBOE

MECTO».

19

VYnpakHeHus U1 UCTIPaBJICHUS HAPYILIEHUI
ocaHkM U mockocronus. Mrpa «Ctpexoss».
Urpa «Hemnuons! ckakanku». Urpa «Uro
U3MEHUIOCH?.

20

WcTtopus n3yueHus 1 opraHu3auu Urp.
3HaMeHHUTbIe COOUPATENN U OPTaHU3ATOPHI UTP.
PazyunBanue Haponnsix urp. Urpa «berynok»

21

Pa3zyunBanue Hapoausix urp. Urpa «berynok»

22

PazyunBanne Haponusix urp. Urpa «Bepéoukay.

23

PasyuuBanue Haponnsix urp.Mrpa «Korem»

24

Pa3yunBanue napoausix urp. Urpa "Jlenymka -
CaloXKHUK".

25

3aKajlMBaHKE U €T0 BIHUSHUE Ha OpraHusMm.

26

Urpa "Boporma".
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27

[paBuia 6e30MacHOTO MOBECHUS MTPH
npoBeneHnn dctadeT. CrocoOsl neeHns Ha
komaniel. CunTanku. Becenbie crapThl.

28

Ocradets! «ber mo koukam», «ber
COPOKOHOXKEK.

29

Ocradets! «Pak nsaturcs Hazam, «CKOpHIit
oe31».

30

Octadersl «UeMIUOHBI CKaKaIKI», « BBIOHBI».

31

Ocradetnl «CTpeko3b», «Ha HOBoe MeCcTO.

32

OPY Ha pazButHe 10BKOCTH. PaGoTa ¢ MajasiMu
Mstgamu. Urpa « diop6oit »

33

BnusiHue noABMKHBIX UTP HA OPraHU3M.
®yT601 IBYMS MslYaMHU.

34

Pe3epBHbIii ypok

[okyMeHT co3aaH B anekTpoHHow chopme. Ne AHHoTaums k PIN Mup nogswkHbix urp ot 25.08.2023. VicnonHutens: HoBuukosa IM.A.

Ctpanuua 9 u3 9. CtpaHuua cosgaHa: 15.04.2024 19:15

g SIEKTPOHHbIIA
¥ TATAPCTAH




